
 

Vanaf 1 februari zal de bijdrage van de pedicure verhogen.  
Voor een standaard behandeling van een half uur betaalt u dan €20. Er mag maximaal  
6 weken tussen de afspraken zijn. 
Voor een behandeling van 45 minuten betaalt u €26. 
 
 

Kom maandag 3 februari gezellig met ons meesmullen van een lekkere, verse 
pannenkoek. 
2 februari vieren we Maria-Lichtmis. En zoals de traditie zegt: “Op twee 
februari is geen vrouwtje zo arm, of ze maakt haar pannetje warm”.  
€1 per pannenkoek, inschrijven is niet nodig 
 

Buurthuis Braken bestaat 3 jaar. We nodigen iedereen uit om dit samen met ons te vieren. Kom 
gerust langs om een kijkje te nemen. Er zijn ook verse pannenkoeken te verkrijgen. 
€5 voor pannenkoeken à volonté, inschrijven is niet nodig. Spring gewoon eens binnen op 
donderdag 6 februari vanaf 13u00! 
 

Op vrijdag 14 februari kom Roger Palinckx  valentijnsdag opluisteren.  
Hij zal naast enkele Love ballads en liedjes uit de oude doos ook iets 
recentere meezingers,  Vlaamse tophits en evergreens  brengen. Iedereen 
is welkom, inschrijven is niet nodig en deelname is gratis. 
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i.s.m. Samana Wuustwezel @ GC Blommaert 
Iedereen heeft recht op een menswaardig bestaan. Je kan bij de sociale dienst voor verschillende 
vormen van ondersteuning terecht.  
Tijdens dit infomoment op dinsdag 18 februari (om 13u30 in GC Blommaert) komt Ilse Francken, 
diensthoofd van de sociale dienst van Wuustwezel, meer duiding geven over de werking en 
waarvoor je bij het OCMW terecht kan.  
Inschrijven verplicht voor 11 februari, €5 voor deelname   
 

We vullen de houten plank van het kerststuk met droog materiaal. Breng dus je materiaal van het 
kerststuk mee! Heb je dat niet, dan betaal je € 5 extra. Er zijn maximaal 20 deelnemers, tijdig 
inschrijven is de boodschap! 
Donderdag 20 februari om 13u30 
De prijs bedraagt € 15 (+ € 5 voor plank en oasis), te betalen bij inschrijving, uiterlijk op 6 februari. 
 

Karel Jespers is amateurfotograaf met een passie voor alles wat 
met erfgoed te maken heeft. Hij is ook vrijwilliger bij de 
erfgoedcel van het Regionaal Landschap der Voorkempen 
(RLDV) en zij hebben zich de afgelopen drie jaar beziggehouden 
met het inventariseren van collecties oude landbouwgereedschappen. Aan de hand van een 
diapresentatie en materialen komt Karel hierover vertellen. Het belooft een boeiende en 
interactieve voordracht te worden. 
De voordracht gaat door in LDC Wijkhuis op donderdag 27 februari om 13u30. Graag inschrijven 
ten laatste op donderdag 20 februari via LDC Wijkhuis of via Roza van den Heuvel, Okra Loenhout 
tel: 0471/28.59.13.  
 

Op vrijdag 28 februari worden de bingokaarten en -prijzen 
weer bovengehaald in Loenhout! We spelen 4 spelletjes. 
Inschrijven is niet nodig, schuif gerust mee aan. De prijs 
bedraagt €4 per kaart/per spel, ambiance inbegrepen! 
 
 
 
 
  



In onderstaande overzicht vind je ons doorlopende aanbod. Voor activiteiten met een * is het 
noodzakelijk om je vooraf in te schrijven. 
 
 LDC Ter Wezel LDC Wijkhuis 
Ontmoeting 
Cafetaria Elke werkdag  9u00 - 16u30 

(woensdagvoormiddag gesloten) 
Elke werkdag  9u00 - 16u30 

Praatcafé Samana  Tweede vrijdag v.d. maand 13u30 
Ontspanning 
Biljart  Dinsdag 13u30 

Donderdag 13u30 
Maandag 13u30 (KWB) 
Dinsdag 13u30 

Kaarten Maandag 13u30 Maandag 13u30 (KWB) 
Rummikub Dinsdag 13u30 Dinsdag 13u30 
Petanque  Woensdag 13u30 (OKRA) 

Donderdag 13u30 (Club 51) 
Gezelschapsspelen Woensdag 13u30 

Vrijdag 13u30 
Doorlopend beschikbaar 

Vrijdag 13u30 
Doorlopend beschikbaar 

Hobby 
Creatief Atelier   Dinsdag 9u00 

Woensdag 9u00 
Hobby: handwerk Donderdag 13u30 Donderdag 13u30 
3D Kaartjes maken  Dinsdag 13u30 (om de 14 dagen) 
Vorming 
Patchwork Donderdag 9u00*  
Kantklossen Donderdag 13u30*  
Naaien  Woensdag 9u00* 

Donderdag 13u30* 
Dienstverlening 
Warme maaltijden Elke werkdag  om 12u00* Elke werkdag  om 12u00* 
Pedicure Dinsdag-woensdag afwisselend* Dinsdag 9u00* 

   
 
 LDC Café Coda Buurthuizen 
Ontmoeting 
Cafetaria Woensdag  13u30 – 16u30 

Vrijdag 13u30 – 16u30 
Braken: Donderdag 12u00  
Sterbos: 1x per maand op vrijdag 

Dienstverlening 
Warme maaltijden Elke werkdag  om 12u00* Braken: Donderdag 12u00* 

Sterbos: 1x per maand op vrijdag 
 
  



Tijdens deze infosessie staan we stil bij de draagkracht en draaglast die het zorgen voor anderen 
met zich meebrengt.  
Aan de hand van casussen en oefeningen maken we duidelijk wat die emotionele arbeid precies 
inhoudt. Je leert vaardigheden en krijgt tips om sterker in je schoenen te staan en voldoende je 
grenzen af te bakenen. 
In samenwerking met de lokale dienstencentra van de eerstelijnszone Noorderkempen. 
Meer info en inschrijvingen via je favoriete dienstencentrum of via: 
eerstelijnszone.be/mantelzorgaanbod-elz-noorderkempen 
Of door deze QR-code te scannen met je smartphone:  
 
Het praatcafé gaat door op 3 februari om 14u00 in LDC Kruisbos, 
Kapellensteenweg 81 te Kalmthout 

 
 
 

Achter d’Hoven 65 
2990 Wuustwezel (Centrum) 
Tel: 03 667 61 58 
ldcterwezel@wuustwezel.be 
 

Brechtseweg 29 
2990 Wuustwezel (Loenhout) 
Tel: 03 236 58 69 
ldcwijkhuis@wuustwezel.be 
 

Molenheide 1 
2990 Wuustwezel (Sterbos) 
 

Bredabaan 124 
2990 Wuustwezel (Braken) 
 

Bredabaan 743 
2990 Wuustwezel (Gooreind) 
03 432 78 44 
dienstencentrum@coda.care 
 

 

 

Stuur een mailtje naar: ldcterwezel@wuustwezel.be met de vraag de infokrant digitaal te 
ontvangen. Zo hebben we zeker het juiste mailadres om aan de mailinglijst toe te voegen en 
meteen uw akkoord (GDPR) om de mail te mogen versturen. 
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