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Je staat er niet alleen voor!

Het is geweldig dat de gemiddelde levensverwachting van onze bevolking op minder dan
een eeuw tijd met ruim twintig jaar is toegenomen. In de hele geschiedenis van de mensheid
is dat nog nooit gebeurd! We horen dan ook almaar vaker spreken van vergrijzing en de laat-
ste tijd wordt daar het woord verzilvering nog aan toe gevoegd, om de groeiende groep van

80+'ers aan te duiden.

Ondertussen zijn we ons als maatschappij ook meer en meer bewust van de nieuwe uitda-

gingen die deze verzilvering met zich mee brengt. Over één van die uitdagingen willen we
het hier even hebben: dementie. Hoewel leeftijd geen rechtstreekse oorzaak is van demen-

tie, toch is er wel een samenhang.

Huisarts
Bespreek je bezorgdheden met je huisarts.

Geheugenkliniek

Erkende Geheugenkliniek

ZNA Hoge Beuken,

A Commandant Weynsstraat 165,
2660 Hoboken

{, 038309090

Expertisecentrum Dementie (ECD)
ECD Orion / PGN

A Sint-Bavostraat 29, 2610 Wilrijk
. 038207322

% orion@dementie.be

PGN
A Lange Ridderstraat 20, 2800 Mechelen

S, 0476 93 49 56
B pgn@dementie.be

ECD Tandem

A Prins Boudewijnlaan 9 bus 1,
2300, Turnhout

014478371

M tandem@dementie.be

Alzheimerliga Vlaanderen vzw
A Rubensstraat 104 bus 4, 2300 Turnhout
{, 014 43 50 60

of 0800 15 225 (gratis tussen 9 en 21u)
BN secretariaat@alzheimerliga.be
& www.alzheimerliga be

- telefonisch onthaal: je kan er je verhaal
doen, raad vragen, informatie vragen

« download het “dementie-assisten-
tie-kaartje” van hun website

+ download of bestel de folders en informa-
tiebrochures

«  Wie moeite heeft met de computer, kan
deze info via de bibliotheek krijgen.

Dementiecafé Dwaallicht

KINA Dwaallicht

A Antwerpsesteenweg 503, 2390 Malle
. Inge Vandekerkhove : 0479 96 38 22

Bijeenkomsten :

Woonzorgcentrum Ter Bleeke, Blijkerijstraat
71, Malle. Deuren open om 19.30 u, start café
20.00 u. Om de 3 maanden. Voor de juiste
data, bel even naar Inge.



Dementiecafé Noorderlicht

Gaat door in De Bijster

A Nollekensstraat 15, 2910 Essen

¢, Martine Van Den Heuvel: 03 670 03 88

Bijeenkomsten
Om de 3 maanden. Voor juiste locatie, dag en
uur, bel naar Martine.

22 www.jongdementie.info
& www.jongdementiewatnu.be
X info@jongdementie.info

’t Jongdementiehuis, Kyma
A Lukasstraat 2, 2480 Dessel
{, 01440 3505

Thuiszorgcentrum Antwerpen vzw,
Samendrie

A St.-Jacobsmarkt 49, 2000 Antwerpen
¢, 032035230

S, 04743124 83

Nachtzorg Antwerpen

A Nationalestraat 111, 2000 Antwerpen
. 032201777

™ info@nachtzorg.be

@ www.nachtzorgbe

Pluralistisch Initiatief Nachtzorg Kempen
A Greesstraat 11c, 2200 Herentals

. 014283232

B info@nachtzorgkempen.be

& www.nachtzorg.be

Familiehulp - NOAH Wuustwezel
Dagverzorging

A Sint Jozefsplein 27, 2990 Wuustwezel
. 033150320

BN antwerpen@familiehulp.be

Coda Dagcentrum

A Bredabaan 743, 2990 Wuustwezel
{, 036332011

4 coda@coda.care

Vesalius Dagzorgcentrum
A Prins Kavellei 71, 2930 Brasschaat
. Vraag naar Tine Augustyns: 03 650 25 71

Landelijke Thuiszorg gastopvang
A Remylaan 4b, 3018 Wijgmaal
{, 0800112 05

B gastopvangantwerpen@ons.be

OCMW Wuustwezel

Gezinshulp, poetshulp, warme maaltijden
A Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel

¢, 036335210

Puuur

Puuur voor Wuustwezel en Gooreind
A Stationsstraat 4, 2950 Kapellen
¢, 033170310

g puuur.kapellen@ons.be

Puuur voor Loenhout
A Heilig Bloedlaan 246, 2320 Hoogstraten

, 033402010
= puuur.hoogstraten@ons.be

Familiehulp Antwerpen

A Nationalestraat 111, 2000 Antwerpen
. 032201240

X antwerpen@familiehulp.be

Work@Home A Perfect Home
A Kloosterstraat 97, 2990 Wuustwezel

., 078150 550

Gezinszorg Villers

A Leerwijk 1, 3030 Antwerpen
& 035439210

B info@villersvzw.be




Rookmelders

Te verkrijgen bij het gemeentebestuur
Wuustwezel, dienst duurzaamheid.

A Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
. 03690 46 37

B duurzaam@wuustwezel.be

Of bij de doe-het-zelf-zaak

Fiche bij wegloopgedrag

Kan je downloaden op www.wuustwezel be
ga naar e-loket, en klik op vermissingsfiche.
Je kan de papieren versie ook verkrijgen op
het gemeentehuis, het Sociale Huis, de dien-
stencentra en in de bibliotheekafdelingen.

Eerst hulp bij dementie

Een koffer vol boeken, folders en flyers met
informatie over dementie, te ontlenen in de 3
afdelingen van onze bibliotheek.

Hulp bij mobiliteitsproblemen:
Handicar en Minder mobielen centrale
Wuustwezel: DC Ter Wezel

A Achter dHoven 65, 2990 Wuustwezel

{, 036676158

Gratis ziekenvervoer
vraag ernaar bij je ziekenfonds.

Hulpmaterialen
@ www.dementieshop.be

Assist thuiszorgwinkel

A Kapellensteenweg 73, 2920 Kalmthout
. 032219240

p% Assist.kalmthout@assisttzw.be

@& www.thuiszorgwinkel.be

Je kan ook hulpmaterialen huren.

Pop up winkel “ik blijf thuis wonen”
A Bredabaan 469, 2990 Wuustwezel
. 0498 5912 68, op afspraak

B www.ikblijfthuiswonen.be

Mantelzorgtoelage

Mensen die thuis een zorgbehoevende be-
langeloos verzorgen, kunnen een mantel-
zorgtoelage aanvragen. De maatschappelijk
werker onderzoekt of je van een mantelzorg-
toelage kan genieten.

Voorwaarden:

+ De zorgbehoevende moet in aanmerking
komen voor de zorgverzekering;

« de zorgbehoevende is minimum 60 jaar
op het moment van de aanvraag

« De zorgbehoevende en de mantelzorger
verblijven onder hetzelfde dak

De toelage bedraagt €50 per maand voor de
zorg voor 1 persoon of €75 per maand voor 2
personen.

Bij de provincie kan je eveneens een aan-
vraag doen voor een premie mantelzorg,
maar hier mag de zorgbehoevende niet in
aanmerking komen voor de zorgverzekering.

Sociaal-medische toelage

De toelage bedraagt € 150/jaar en kan jaar-
lijks opnieuw aangevraagd worden voor een
oudere van minstens 65 jaar met een beper-
king in de zelfredzaamheid van minstens
66%. Daarvoor moet een attest van de FOD
Sociale Zekerheid voorgelegd worden. Bo-
vendien moet de oudere minstens 1 volledig
jaar ononderbroken in de gemeente Wuust-
wezel wonen op het moment van de aan-
vraag.

Toelage als sociale correctie bij de huisvuil-
ophaling

De toelage bedraagt € 25 en wordt toegekend
aan personen met medische noden waardoor
ze uitzonderlijk veel afval hebben: inconti-
nentiemateriaal, windels, sondevoeding, ...
op voorlegging van een medisch attest.



